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Kontakt

Insieme Region Baden-Wettingen

Geschéftsstelle: Kirchstrasse 18 — 5430 Wettingen — Tel. 056 437 48 88
www.insieme-baden-wettingen.ch — info@insieme-baden-wettingen.ch

Leitung - PianoFore am Samstag

Sandra Fischer - Zelglistrasse 8 — 5442 Fislisbach
Tel. 079 249 03 60 — Mail: sandra.fischer151@gmail.com

Rahel Heimgartner
Tel. 079 902 55 80 — Mail: rahel.heimgartner@gmx.net

Kosten
CHF 180.00 / Jahr

* DAS PROGRAMM KANN SICH AUS ORGANISATORISCHEN
ODER WETTERBEDINGTEN GRUNDEN KURZFRISTIG
ANDERN.

*DAS CLUBLOKAL IST IM ARWO WOHNHEIM, WETTINGEN

*BESAMMLUNG UND BEGINN IM ARWO WOHNHEIM JEWEILS
UM 13.30 UHR.

Ich MUSS mich abmelden, wenn....
... ich krank bin
... ich in den Ferien bin


http://www.insieme-baden-wettingen.ch/
mailto:info@insieme-baden-wettingen.ch
mailto:sandra.fischer151@gmail.com
mailto:rahel.heimgartner@gmx.net
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Ab 2026 — Neues entdecken, Gemeinschaft bewahren

Seit Uber 50 Jahren erleben wir im insieme Samschtig-Club
unzahlige Nachmittage voller Freude, Lachen und Begegnungen.
Nun beginnt ein neues Kapitel: Ab 2026

wird aus dem Samschtig-Club insieme PianoForte am Samstag.

Die Wunsche unserer Teilnehmenden sind vielfaltiger geworden:
Manche mdchten aktiv unterwegs sein und Neues entdecken,
andere schatzen die gemutliche Zeit in vertrauter Runde. Mit
piano (ruhig, gemdutlich) und forte (aktiv, lebendig) verbinden wir
beides — fur ein Angebot, das zu allen passt.

Was bleibt, ist das Wichtigste: unsere Gemeinschaft.

Mehrmals im Jahr verbringen wir gemeinsam Nachmittage voller
Spiel, Musik und schéner Momente — und auch der beliebte
Tagesausflug bleibt natirlich bestehen.

Mit insieme PianoForte am Samstag denken wir Bewahrtes neu
und schaffen Raum fur noch mehr Freude, Vielfalt und Samstage
— piano und forte zugleich.
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DATEN 2026 PIANO
AM SAMSTAG

10.Januar Piano Forte «Lotto”

7.Februar Piano “Wellness”

7.Marz Piano “Musik”

18.April Piano Forte “LionsClub”

9.Mai Piano Forte “Tagesausflug”
23.Mai Piano “Igelstation”
27.Juni Piano “Foto Workshop”
15.August Piano Forte “Glaceplausch”
12.September Piano “Busfahrt”
24.0Oktober Piano Forte “Biberliverkauf»
14.November Piano Forte “Tagesausflug”
12.Dezember Piano Forte “Weihnachtsfeier»

Piano = Nur Gruppe Piano / Piano Forte = Beide Gruppen zusammen
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10. Januar 2026
LOTTO

Heute gibt es grossartige Preise zu
gewinnen.
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Wo: Im arwo Wohnheim
Zeit: 13.30 —17.00 Uhr
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7. Februar 2026

Wellness

Mochtest du eine ...schone Frisur?
Ein Fussbad? Oder die Nagel lackieren?
Heute ist dein Verwohn-Tag
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PIANO
Wo:
Im arwo Wohnheim
Zeit:

13.30 — 17.00 Uhr
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7. Marz 2026
MUSIK NACHMITTAG

Tanzen, Lieder winschen, tanzen, singen,
heute wird’s musikalisch.

AR

Wo: Im arwo Wohnheim
Zeit: 13.30 — 17.00 Uhr
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18. April 2026
LIONSCLUB

Der Lionsclub organsiert fur und einen
tollen Nachmittag. Wir sind unterwegs.
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Wo: Im arwo Wohnheim / draussen
Zeit: 13.30 - 17.00 Uhr
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9. Mai 2026
TAGESAUSFLUG

Juhui, wir erleben einen grossartigen Tag

\.;')
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Du bekommst separat eine

Einladung mit allen Informationen.
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23. Mai 2026
IGELSTATION

Heute besucht uns die Igelstation Brugg.

Wir lernen viel Uber die Igel und wenn wir

Gluck haben, kommen auch Igel Babys zu
Besuch.
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Wo: Im arwo Wohnheim
Zeit: 13.30 - 17.00 Uhr
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27. Juni 2026
FOTO WORKSHOP
Fotografieren mit dem iPad, das wird

spannend.
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Wo: Im arwo Wohnheim / draussen
Zeit: 13.30 - 17.00 Uhr
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15. August 2026
GLACEPLAUSCH

Wir schlemmen heute Glace nach Lust
und Laune.

PIANO FORTE
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Wo: Im arwo Wohnheim / draussen
Zeit: 13.30 - 17.00 Uhr
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12. September 2026

BUSFAHRT
Ein Bus der RVBW steht nur fur uns
bereit, wo wir hinfahren, siehst du dann.
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Wo: Besammlung arwo Wohnheim
Dann unterwegs
Zeit: 13.30 — 17.00 Uhr
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24. Oktober 2026
BIBERLIVERKAUF

Das Piano Programm findet im Wohnheim
statt, ein lustiger Nachmittag mit Spiel und
Spass

Wo: Im arwo Wohnheim
Zeit: 13.30 -17.00 Uhr
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14. November 2026
TAGESAUSFLUG

Wir erleben einen grossartigen Tag
zusammen.

:’
PIANO FQRTE
Die Anmeldung und genaue

Informationen erhalts du ca. 2 Wochen
vorher.
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12. Dezember 2026
WEIHNACHTSFEIER

Wir feiern gemeinsam unser
Weihnachtsfest.
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Wo:

Im arwo Wohnheim
Zeit:

13.30 -17.00 Uhr




